2025/06/15 10:51 1/6 Camila C. Avelino

Camila C. Avelino

Mestranda em Genomica Evolutiva, Departamento de Genética e Biologia Evolutiva, IB-USP Titulo do
mestrado: Estudo da Inativacao meidtica do cromossomo X através da analise de expressao de genes
da espermatogénese de Drosophila melanogaster.

Meus Exercicios

camila_script_aulal _.r
camila_aula4.r
camila_aula5.r
camila_ex7 _2.r
camila_ex_7b.r
camila_ex_8.r

camila_aula_9.r.txt

Trabalho final

Proposta A

Simulacao de cruzamentos com proporcoes Mendelianas
Contextualizacao

Na meiose, os membros de um par de genes separam-se igualmente nos gametas masculinos e
femininos. Essa separacao igual tornou-se conhecida como primeira lei de Mendel. Assim, um Unico
gameta contém apenas um membro de cada par. Na fertilizacao, os gametas se fundem de maneira
aleatdria, independentemente de qual dos alelos ele leva. Genes que se encontram em cromossomos
diferentes segregam independentemente na meiose, como previsto pela Segunda Lei Mendeliana
(Griffiths, 2013).
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As proporcdes mendelianas sao bastante caracteristicas, sendo para um gene uma proporcao de 3:1
para fenétipo dominante e recessivo, respectivamente. Ja para dois genes, previsto pela segunda Lei
Mendeliana, ha uma proporcao de 9: 3: 3 : 1, sendo duplo dominante, dominante para um gene e
recessivo para outro, recessivo para um gene e dominante para outro e duplo recombinante,
respectivamente. Essas proporcdes podem ser calculadas com a tabela de Punnett(Griffiths, 2013).

(]
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A proposta de fun¢ao presente tem como objetivo simular proporc¢des alélicas para um gene (1° Lei
de Mendel) e para dois genes que segregam independentemente (2° Lei de Mendel) mostrando as
proporcoe tedricas com a matriz de Punnett e a simulacao, sorteando os gametas dos progenitores ao
acaso para N individuos.

Planejamento da funcao

Entrada: mendel (loci, genola, geno2a, genolb, geno2b), onde:

Loci=especificar se sera feito para um ou dois genes

Geno=ira especificar o gendtipo de da geracao parental (“homo.dom”, “homo.rec”, “hetero”), sendo:
Genola=primeiro gene do individuo 1

Genolb=primeiro gene do individuo 2

Geno2a= segundo gene do individuo 1(no caso da escolha de dois genes)

Geno2b=segundo gene do individuo 2(no caso da escolha de dois genes)

Verificando parametros

 Se o0 valor dado no argumento loci é diferente de 1 e 2, retorna: “Erro: 0 argumento dado em
loci esta errado”;

e Se 0 nome dado em genola,b e geno2a, b é diferente de “homo.dom”, “homo.rec”, “hetero”,
retona “Erro: o argumento dado em loci esta errado”;

e Se 0 usuario escolher Toci=2 e nao preencher os argumentos geno2a e geno 2b, retorna “
Erro: os parametros dados para dois loci nao foram preenchidos”;

Saida: Duas matrizes com as proporcdes genotipicas, sendo uma da geracdo F1 e outra da geracao
F2.
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Proposta B

Calculo para macronutrientes diario
Contextualizacao

A base para uma alimentacdo saudavel é a distribuicao adequada de cada macro e micronutrientes,
atingindo todas as necessidades nutricionais do individuo para manutencao, repara¢do dos processos
diarios e para o crescimento e desenvolvimento. Os macronutrientes essenciais sao: proteina,
carboidrato e lipideos, ja os micronutrientes sao vitaminas e minerais.

De acordo com a Organizacao Mundial de Saude (OMS), a necessidade energética de um individuo é o
nivel de energia ingerida suficiente para compensar seu gasto energético, segundo as caracteristicas
fisicas (altura, peso, idade), grau de atividade fisica. A formula para o calculo da necessidade
energética é a Taxa Metabdlica Basal (TMB), que é multiplicada por um fator de atividade fisica, de
acordo com a intensidade do exercicio.

Homens Mulheres
18-30 anos 15,3 x peso + 679|14,7 x peso + 496
31-60 anos 11,6 x peso + 879|8,7 x peso + 829
Acima de 60 anos|13,5 x peso + 487|10,5 x peso + 596

FATOR ATIVIDADE

Homens Mulheres
Leve 1,55 1,56
Moderada| 1,78 1,64
Intensa 2,10 1,82

Baseando-se nesses parametros, é possivel distribuir os macronutrientes de acordo com o com o
recomendado pela FAO/OMS (1985), que é proteinas ficam em torno de 20% das calorias, os
carboidratos em 60% e lipideos em 20% (HIRSCHBRUCH; CARVALHO, 2003). As calorias totais podem
ser distribuidas da seguinte forma: café da manha com 20% das calorias didrias, o lanche da manha
com 5%, o0 almoco com 35%, o lanche da tarde com 20% e o jantar com 20. Idealmente cada uma das
principais refeicdes contenha carboidrato, gordura e proteina (CUPPARI, 2002).Para facilitar o controle
dessas proporgOes, o valor calérico geralmente é convertido em gramas(g), onde 1g de proteina
possui 4 Kcal, 1g de carboidrato possui 4 Kcal e 1g de gordura possui 9 Kcal, pois com proporcées em
gramas é possivel pesar o alimento.

A proposta dessa funcao tem como objetivo calcular a proporcao em gramas de cada macronutriente
de acordo com a necessidade energética diaria individual, baseando-se em um individuo que faz
cinco refeicdes diarias: café da manha, lanche da manha, almoco, lanche da tarde e jantar.
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Planejamento da funcao

Entrada: meal (sexo, peso, idade, FA), onde:

Sexo= definido por “M”, “F”

Peso= classe numérica, dado em kg

Idade= classe numérica

FA= classe character, dada como “leve”, “moderada”, “alta”

n u

Verificando parametros

Se sexo for diferente de F ou M, retorna “Erro: Argumento dado em sexo esta
incorreto”;

Se peso nao for uma classe numérica, retorna “Erro: argumento em “peso” nao é de
classe numérica”;

Se idade for menor que 18 e maior que 120, retorna “Erro: o valor argumento
“idade” é invalido;

Se FA for diferente de “leve”, “moderada”, “alta”, retorna “Erro: argumento dado em
“FA” é invalido”;

Pseudo-codigo:

1. Colocar if para se do sexo M e else para F;
2. if para idade: =18idade=<30 anos,31=idade=<60 anos, idade=61 anos;
3. If para FA se “leve”, “moderada”, “alta”;
4. No objeto taxa. basal, colocar a férmula do TMB;
5. Multiplica taxa. basal pelo valor dado em FA';
6. Guardar no objeto calorias;
7. Dividir calorias em trés valores correspondentes a proporcao total de cada nutriente e fazer
um objeto para cada um;
8. Fazer objeto com o0 nome de cada refeicao e qual macronutriente guardar nele as proporgoes
em calorias de cada refeicao (ex. cafe.manha.c=350, cafe. manha.g=30);
9. Fazer a conversao de calorias em gramas de cada valor (ex.
caf.manha.carbo.g=café.manha*4, caf.manha.pro.g =cafe. manha.g*9);
10. Criar um data-frame com todos os valores em gramas;
11. Cada um desses itens sera feito para cada uma das possibilidades;
Saida:

Retorna a taxa metabdlica basal em calorias (objeto calorias) e um data-frame contendo 4 colunas
nomeadas refeicdo, Carboidratos(g), Proteinas(g) e Gorduras(g), onde terd o nome da
refeicdo e a proporcao em gramas de carboidrato, proteina e lipideos, respectivamente.
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Comentarios Lucas Nascimento (Taio)

0l4, Camila! As duas ideias sao legais. Sugiro que vocé siga com a proposta A porque, do ponto de
vista do aprendizado no R, ela parece mais desafiadora. Seguem alguns comentarios pontuais.

Proposta A

| |
| I
|
| I
|
| I
: » A sua proposta é que sua funcao calcule a frequéncia de alelos para 1 gene ou 2 genes |
| conforme a primeira e a segunda lei de Mendel usando a tabela de Punnet? Deixe mais claro |
| 0 objetivo da sua funcao na contextualizacao. |
| e O que acha de comecar com 2 loci e depois tentar fazer uma funcao com n loci? Ficaria bem :
' mais legal! Nao acha? |
:  Deixe explicito a classe dos objetos para todos os seus argumentos |
| * Ao invés de retornar um aviso “errado”, retorne um aviso simples e direto de como deve ser |
| 0s objetos dos argumentos. Isso facilita muito a vida do usudrio, nao acha? '
I » faltou o pseudocédigo :
|

| |
| I
|

| |
| I
|

| |
| I
|

| I
|

| |
| |

Proposta B

 Deixe explicito a classe dos objetos para todos os seus argumentos

e Ao invés de retornar um aviso “errado”, retorne um aviso simples e direto de como deve ser
0s objetos dos argumentos. Isso facilita muito a vida do usuario, nao acha?

A sua funcao ficaria bem mais legal se ela também calculasse o fator de atividade (FA).
Como usuario, eu posso estar interessado em como melhorar a minha dieta mas nao ter a
minima ideia de como calcular esse fator.

Trabalho final e justificativa

Escolhi para o trabalho final a Proposta A,que tem uma finalidade didatica que simular cruzamentos e
verificar as proporcdes encontradas por Mendel.

e Link para funcao:Mendel.
e Link para help da funcao mendel:Help.

ecoR - http://ecor.ib.usp.br/


http://ecor.ib.usp.br/doku.php?id=05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:mendel
http://ecor.ib.usp.br/doku.php?id=05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:help

Last

;838;8:8/12 05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:start http://ecor.ib.usp.br/doku.php?id=05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:start

06:04

From:
http://ecor.ib.usp.br/ - ecoR

Permanent link: [x]
http://ecor.ib.usp.br/doku.php?id=05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:start

Last update: 2020/08/12 06:04

http://ecor.ib.usp.br/ Printed on 2025/06/15 10:51


http://ecor.ib.usp.br/
http://ecor.ib.usp.br/doku.php?id=05_curso_antigo:r2018:alunos:trabalho_final:camila.avbio:start

	Camila C. Avelino
	Meus Exercícios
	Trabalho final
	Proposta A
	Simulação de cruzamentos com proporções Mendelianas
	Contextualização
	Planejamento da função
	Verificando parâmetros
	Referência


	Proposta B
	Cálculo para macronutrientes diário
	Contextualização
	Planejamento da função
	Verificando parâmetros
	Pseudo-código:
	Sáida:
	Referência



	Trabalho final e justificativa

